Medizin leicht verstindlich — ein Angebot der
Kath. St.-Johannes-Gesellschaft Dortmund

Unter diesem Motto bieten wir im 2. Halbjahr 2010
Seminare und Veranstaltungen an, in denen Neues und
Wissenswertes aus den unterschiedlichen Bereichen der
Medizin fiir Patienten und Interessierte dargestellt wird.

Spannend und informativ - unsere Nachtvorlesungen
Seit einigen Jahren stellen Ihnen die Chefdrzte und Oberdrzte
unserer Krankenhauser Medizinthemen in den Nachtvorlesungen
vor. Vor Beginn um 19.30 Uhr laden wir Sie ab 18.30 Uhr zu
einem ,kleinen Gesundheitscheck" ins Harenberg City Center
ein. Die Mitarbeiter aus unserer Apotheke beantworten die
unterschiedlichsten Fragen zu Medikamenten und unsere
Kooperationspartner aus Forschung, Industrie und Handel
zeigen Informatives zum jeweiligen Thema.

Spezialisierte Basisinfos - Arzt-Patienten-Seminare

In diesen Vortrigen erlautern die Arzte unserer Kliniken Diagnose-
und Therapiemdglichkeiten. Unsere Pflegeprofis, Apotheker oder
Mitarbeiter im Labor bieten ebenfalls informative Seminare an.

Alterwerden
Speziell mit Fragen im Alter befassen sich die Seminare des
.Kurler Gesundheitstreff" im St.-Elisabeth-Hospital.

Weitere Termine

Bei den zuséatzlichen Veranstaltungen weisen wir besonders
auf den Diabetesmarkt und den Tag der Angstbewaltigung im
November hin.

Wir freuen uns, Sie zu begriiBen.

Prof. Dr. Hubertus Heuer Giinther Nierhoff

KATH. ST.-JOHANNES-GESELLSCHAFT

(KRANKEN - UND PFLEGEEINRICHTUNGEN)

St.-Johannes-Hospital
JohannesstraBe 9-17,
44137 Dortmund
Tel. (0231) 1843-0

Ambulantes OP-Zentrun
JohannesstraBe 9-17,
44137 Dortmund

Tel. (0231) 1843-2130

Marien Hospital
GablonzstraBe 9,
44225 Dortmund
Tel. (0231) 7750-0

St.-Elisabeth-Krankenhaus
Kurler StraBe 130,
44319 Dortmund
Tel. (0231) 2892-0

St.-Elisabeth-Altenpflege
Kurler StraBe 130,
44319 Dortmund
Tel. (0231) 2892-0

Christinenstift
Eisenmarkt 2-6,
44137 Dortmund
Tel. (0231) 18201-0

St. Josefinenstift
Ostwall 8-10,

44135 Dortmund

Tel. (0231) 55 69 05-0

Jugendhilfe St. Elisabeth
Briicherhofstr. 200,
44265 Dortmund

Tel. (0231) 9460600
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Veranstaltungen
2. Halbjahr 2010
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Nachtvorlesungen 02.12.2010 Besondere Themen/Tagesveranstaltungen

Wechseljahre - so normal wie die Pubertat?

Harenberg City Center, Amphisaal, PD Dr. Georg Kunz, Chefarzt, Klinik flir Gyndkologie 12.11.10, 9.00 - 14.00 Uhr
immer ab 18.30 ,Kleiner Gesundheitscheck®, und Geburtshilfe «1ag der Angstbewaltigung"”
ab 19.30 Vortragsbeginn. Marien Hospital, Gablonzstr. 9
Klinik fir Psychiatrie und Psychotherapie
Du bist, was du isst. 13.11.2010, 9.00 -14.00 Uhr
Unsere Erndhrung: jeden Tag und im Krankheitsfall. St.-Elisabeth-Krankenhaus, Bistro ,,Kurler Treff*, Dortmunder Diabetesmarkt
Verschiedene Referenten sprechen zu diesem Thema donnerstags,17.30 Uhr. Marien Hospital, Gablonzstr. 9
Klinik fir Innere Medizin
09.11.2010 30.09.2010
Hilfe - es reicht! Wenn ich liege, geht es mir gut. Chronische Schmerzen
Burnout und Stress - wie bewaltigen? Dr. Johannes Wunderlich, Chefarzt,
Dr. Harald KrauB, Chefarzt, Klinik fir Innere Medizin/Geriatrie
Klinik flr Psychiatrie und Psychotherapie 02. bis 10.10.2010, 10.00 bis 17.00 Uhr
25.11.2010 Sie finden uns mit einem ,kleinen Gesundheitscheck”, dem
Nein, meine Suppe esse ich nicht. Physio-Feedback-Gerat zur Uberpriifung Ihrer Fitness und
Mangelerndhrung im Alter mit Tipps zur ersten Wundversorgung in Notféllen auf dem
Dr. Johannes Wunderlich, Chefarzt, Dortmunder Herbst. Als Gast der Verkehrswacht und des
St.-Johannes-Hospital, Konferenzraum 5, Klinik fir Innere Medizin/Geriatrie Zollamtes Dortmund sind wir taglich in Halle 4, Stand F.40
donnerstags, 19.00 Uhr. vertreten.
Wie gehe ich es an?
Ein Platz im Altenheim Am 06.09., 04.10. und 08.11.2010, jeweils 17.30 Uhr
Regina Misiok-Fisch, Heike Weffer, Heim- und Pflegedienst- «Weg mit der Brille"
leitungen im Christinenstift und St. Josefinenstift Prof. Dr. Markus Kohlhaas, Chefarzt, Klinik fiir Augenheilkunde
St.-Johannes-Hospital, 4.Etage, Konferenzraum 2
07.10.2010 Kostenlose Eintrittskarten zu den Nachtvorlesungen
Dicksein — Fluch ohne Ausweg? Jeden 1. und 3. Mittwoch im Monat, 19.00 Uhr erhalten Sie in den Geschiftsstellen der Ruhr Nach-
Prof. Dr. Ullrich Bolder, Chefarzt, Klinik fiir Chirurgie Kreissaalfiihrung richten und im Internet unter
Klinik fir Gynakologie und Geburtshilfe www.joho-nachtvorlesung.de.
04.11.2010 St.-Johannes-Hospital, Panoramacafé
Bildgebende Diagnostik ohne Rontgenstrahlen - Alle weiteren Veranstaltungen sind kostenfrei und
was leistet die Kernspintomographie? 28. Oktober 2010, 13.00 Uhr konnen ohne vorherige Anmeldung besucht werden.
Prof. Dr. Karl Schiirmann, Chefarzt, Institut fiir Radiologie JoHo CURAvita und DSW21 Rollatorentraining

ab Hauptbahnhof Dortmund
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